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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Календарный учебный график на 2023-2024 учебный год является локальным нормативным 

документом, регламентирующим общие требования к организации образовательного 

процесса в Государственном бюджетном дошкольном образовательном учреждении  

детском саду № 43 Красносельского района Санкт-Петербурга (далее ДОУ). 

Календарный учебный график разработан в соответствии с нормативными документами: 

 Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

 Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17.10.2013 № 1155; 

 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденными 

постановлением главного санитарного врача от 28.09.2020 № 28; 

 СанПиН 1.2.3685-21 Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-

21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания"; 

 Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.07.2020 

№ 373 «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам- образовательным 

программам дошкольного образования»; 

 Уставом ДОУ; 

 Образовательной программой ДОУ; 

 Годовым планом образовательной работы ДОУ на 2023-2024 учебный год. 

Календарный учебный график обсуждается и принимается Педагогическим советом 

образовательного учреждения с учетом мнения Совета родителей (законных 

представителей) воспитанников и утверждается приказом заведующего ГБДОУ д/с № 43 

Красносельского района СПб на начало учебного года. Все изменения, вносимые в 

календарный учебный график, утверждаются приказом заведующего ГБДОУ д/с № 43 

Красносельского района СПб и доводятся до сведения всех участников образовательного 

процесса. 

Содержание календарного учебного графика включает в себя следующие сведения: 

- режим работы ДОУ; 

- режим функционирования групп 

. продолжительность учебной недели; 



. продолжительность учебного года; 

- сроки проведения диагностики воспитателями и специалистами; 

- сроки адаптационного периода в группах раннего возраста; 

- сроки проведения групповых родительских собраний 

- праздничные дни; 

- перечень проводимых праздников для воспитанников; 

- сведения о количестве возрастных групп; 

- количество возрастных групп; 

- количество занятий в неделю; 

- продолжительность занятий; 

- продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки в течение дня; 

- продолжительность перерыва между занятиями; 

- продолжительность занятий по физической культуре; 

- продолжительность летнего периода; 

- мероприятия, проводимые в летний период; 

- объем недельной образовательной нагрузки в летний период 

Режим работы 

ГБДОУ 

д/с № 43 

Красносельского 

района СПб 

7.00-19.00 дней (понедельник-пятница), выходные дни суббота, 

воскресенье и праздничные дни в соответствии с 

законодательством РФ 

Режим 

функционирования 

групп 

12 часов в день 

с 7.00 до 19.00 

Продолжительность 

учебной недели 

5 дней (понедельник-пятница) 

Начало учебного года 02.09.2024 г. 

Окончание учебного 

года. 

29.08.2025 г. 

Продолжительность 43 недели 

1-е полугодие 17 недель 

2-е полугодие  26 недель (в том числе 6 недель летнего периода) 

Сроки проведения 

психолого-

педагогической 

диагностики 

с 02.10.2024 по 13.10.2024 

с 13.05.2025 по 24.05.2025 

Адаптационный 

период в группах 

раннего возраста 

с 01.09.2024г по 09.10.2024 г 

Сроки проведения 

групповых 

родительских 

собраний 

Первое родительское собрание – сентябрь 

Второе родительское собрание – апрель, май 



Праздничные 

(нерабочие 

дни) 

День народного единства 04.11.2024-06.11.2024 

Новогодние праздники 29.12.2024- 08.01.2025 

День защитника Отечества 23.02.2025-24.02.2025 

Международный женский день 08.03.2025-10.03.2025 

Праздник Весны и Труда 01.05.2025-04.05.2025 

День Победы  09.05.2025-11.05.2025 

День России  12.06.2025 

 

Перечень 

проводимых 

праздников и 

развлечений  для 

воспитанников 

Осенние праздники – с 25 октября по 27 октября 2024 года 

День Матери (развлечения в группах)- 22 ноября 2024 года 

Новогодний праздник – с 23 декабря по 27 декабря 2024 года 

День снятия Блокады – 27 января 2025 года 

День защитника Отечества – с 19 февраля по 22 февраля 2025 г. 

Международный женский день 8 Марта – с 04 по 07 марта 2025 

года 

9 Мая – 6 мая по 8 мая 2025 года 

Выпускной бал – 16 мая 2025 года 

День защиты детей – 02 июня 2025года 

Наименование возрастных групп 

 1-ая 

младшая 

группа 

2-ая 

младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подготовительная 

группа 

Количество занятий в 

неделю по 

образовательной 

программе 

10 10 10 13 14 

Начало занятий Не раннее 8.00 и не позднее 17.00 

Продолжительность 

занятий 

не более 

10 

минут 

не более 

15 

минут 

не более 

20 

минут 

не более 

25 минут 

не более 

30 минут 

Продолжительность 

дневной суммарной 

образовательной 

(занятий) нагрузки в 

течение дня 

составляет не более: 

20 

минут 

30 минут 40 

минут 

50 минут 

или 75 

мин. при 

организации 

1 занятия 

после сна 

90 минут 

Продолжительность 

перерыва между 

занятиями 

не менее 10 минут 

Продолжительность 

занятий по 

физической 

культуре 

10 

минут 

15 минут 20 

минут 

25 минут 30 минут 

 Летний период 

Продолжительность 

летнего периода 

с 01.06.2025 по 31.08.2025 (с учетом графика функционирования 

ДОУ в летний период). 

В летний оздоровительный период с детьми проводится 

образовательная деятельность художественно-эстетического и 

физкультурно-оздоровительного цикла. Любые виды детской 

деятельности (игра, труд, художественное творчество и др.) 

организуются на воздухе в зависимости от совокупности 

показателей метеорологических условий 



Количество недель в 

летнем 

оздоровительном 

периоде 

 

6 недель 

Продолжительность 

дневной суммарной 

образовательной 

нагрузки в течение 

дня  (в летний 

период) составляет не 

более 

10 минут 15 минут 20 минут 25 минут 30 минут 

Во 2-ую половину 

дня 

00 минут 00 минут 00 минут 00 минут 00 минут 

 

Мероприятия, отражающие приоритетные направления в работе учреждения 

 

№ 

п/п 

Мероприятие Контингент Сроки Исполнитель 

 Развлечение  «День 

Знаний» 

Группы 

дошкольного 

возраста 

2 сентября Воспитатели 

 Развлечение 

«Посвящение в 

пешеходы» 

Старшая, 

подготовительная 

группы 

25 

сентября 

МО «Сосновая 

Поляна» 

 День дошкольных 

работников 

Все участники 

образовательного 

процесса 

 

27 

сентября 

Зам. зав. по ОР 

Воспитатели 

 Развлечение ко Дню 

Мира «Давайте жить 

дружно!» 

Дошкольные 

группы 

27 

сентября 

Воспитатели 

 Социальная акция 

«Вместе с чаем дарим 

тепло », приуроченная 

Дню пожилого 

человека 

Все участники 

образовательного 

процесса 

29 

сентября 

Инструктор по ФК 

Воспитатели 

 Благотворительный 

проект «Крышечки 

ДоброТы» 

Все группы 2024-2025 ТГ по экологии 

 Международный день 

пожилых людей 

Группы 

дошкольного 

возраста 

1 октября Воспитатели 

 День защиты 

животных 

Экологическая игра 

«Зов джунглей» 

Старшая, 

подготовительная 

группы 

6 октября Воспитатели 

 Акция «Сундучок 

храбрости» 

Все группы октябрь Воспитатели 



 День ОТЦА В 

РОССИИ 

Досуг «Папа может!» 

Старшая, 

подготовительная 

группы 

14 октября Воспитатели 

Родители 

 Досуг «Осень в гости к 

нам пришла»  

Дошкольные 

группы 

25-27 

октября 

Воспитатели 

 Тематический День 

народного единства: 

Акция «Гирлянда 

дружбы» 

Старшая, 

подготовительная 

группы 

6 ноября Воспитатели 

 Акция «Экология и 

энергосбережение» 

 

Старшая, 

подготовительная 

группы 

11 ноября Воспитатели 

 «Синичкин день» Все группы 12 ноября Воспитатели 

 День здоровья «Остров 

здоровья» 

Все группы 14 ноября ТГ 

«Здоровьесбережение» 

Инструктор по ФК 

 Акция «Почта Деду 

Морозу» 

Все группы 18 ноября 

-4 декабря  

Воспитатели 

 Досуги ко Дню матери Все группы 19-22 

ноября 

Воспитатели 

 День Государственного 

герба Российской 

Федерации  

Старшая, 

подготовительная 

группы 

29ноября Воспитатели 

 Акция «Дари радость 

всем» (день 

милосердия) 

Все группы 6 декабря Воспитатели 

 День героев Отечества Средняя, старшая, 

подготовительная 

группы 

9 декабря Воспитатели 

 Праздник «НОВЫЙ 

ГОД» 

Все группы 24-27 

декабря 

Муз.руководитель 

Воспитатели 

 Всемирный день 

«Снеговика» 

Все группы 20 января Воспитаели 

 Тематический день 

День снятия блокады 

Ленинграда 

Старшая, 

подготовительная 

группы 

24 января Муз.руководитель 

Воспитатели 

 Акция «Блокадная 

ласточка» 

Дошкольные 

группы 

27 января Воспитатели 

 День здоровья 

«Здоровье одно –его 

бережём» 

Все группы 30 января ТГ 

«Здоровьесбережение» 

Инструктор по ФК 

 Спортивное 

развлечение «Самый 

сильный, самый 

смелый папа мой на 

целом свете» 

Все группы 20-22 

февраля  

Инструктор по ФК 

Воспитатели 

 Международный 

женский 

день – 8 МАРТА 

Все группы 05-07 

марта 

Муз.руководитель 

Воспитатели 

 Развлечение 

«Масленица к нам 

пришла» 

Все группы 11-17 

марта 

Воспитатели 



 Тематический день 

«Земля – наш общий 

дом» 

Дошкольные 

группы 

21 марта ТГ по экологии 

 Тематический день 

“День жаворонка”,  

посвященный 

Всемирному 

дню перелетных птиц 

Все группы 25 марта Воспитатели 

 Экологическая акция 

«Осторожно, 

первоцветы» 

Дошкольные 

группы 

Март Воспитатели 

 Всемирный день театра 

«Театр и дети» 

  

Все группы 27 марта Воспитатели 

 День Детской книги Дошкольные 

группы 

02 апреля Воспитатели 

 Всемирный день 

Здоровья 

Все группы 07 апреля ТГ 

«Здоровьесбережение» 

Инструктор по ФК 

 Акция «Сундучок 

храбрости» 

Все группы апрель Воспитатели 

 Спартакиада команд 

ГБДОУ 

Красносельского 

района «Танцевальная 

мозаика» 

Подготовительная 

группа 

Апрель Инструктор по ФК 

 День Космонавтики. 

Образовательное 

событие «С приветом 

по планетам» 

Старшая и 

подготовительная 

группы 

11 апреля Воспитатели 

 Всемирная акция 

«Колокол мира» 

Все группы 22 апреля ТГ по экологии 

 Праздник «День 

Победы» 

Старшая и 

подготовительная 

группы 

Май Муз. руководитель  

Воспитатели 

 Выпускной бал «До 

свидания детский сад» 

Подготовительная 

группа 

19-23 мая Муз. руководитель  

Воспитатели 

 День Рождение Санкт-

Петербурга 

Дошкольные 

группы 

27 мая Муз. руководитель  

Воспитатели 

 Акция «Разукрасим сад 

цветами» 

Все группы Май ТГ по экологии 

 Спортивная игра 

«Зарничка» 

Подготовительная 

группа 

Май Инструктор по ФК 

 Акция «Разноцветное 

лето» (жёлтые цветы) 

Все группы Май ТГ по экологии 

 Тематический день 

Азбука 

дорожного движения 

Дошкольные 

группы 

Май Специалисты 

Воспитатели 

 Развлечение «День 

защиты детей» 

Все группы  03 июня Специалисты 

Воспитатели 



 Пушкинский день в 

России 

Старшая и 

подготовительная 

группы 

06 июня Воспитатели 

 Международный день 

друзей 

Все группы 09 июня Воспитатели 

 Интеллектуально- 

спортивная игра 

«Азбука дорожного 

движения» 

Старшая и 

подготовительная 

группы 

Июнь Инструктор по ФК 

Воспитатели 

 Концерт к празднику 

“День России” 

Все группы 11 июня Муз. руководитель  

Воспитатели 

 День семьи, любви и 

верности 

Родительское и 

педагогическое 

сообщества 

Все группы 

 

08 июля Воспитатели 

 День дорожной 

безопасности 

Дошкольные 

группы 

Июль Воспитатели 
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