
Государственное бюджетное дошкольное образовательное учреждение  

детский сад № 43 Красносельского района г. Санкт-Петербурга 

 (ГБДОУ д/с № 43 Красносельского района СПб) 

Циклограмма по Программе просвещения родителей 

Месяц Неделя Консультация Мероприятие 
Наглядные 

материалы 
Ответственный 

Сентябрь 

1 

«Меры социальной 

поддержки семей в связи с 

рождением и воспитанием 

детей на федеральном 

уровне» 

  
Воспитатели всех 

возрастных групп 

«Роль семьи в поддержке 

эмоционального 

комфортного состояния 

ребенка в адаптационный 

период» 

 

Памятка «Готов ли 

ваш ребенок к 

детскому саду?» 

Воспитатели групп 

раннего, младшего 

возраста 

2 

 

Блок в род. собрании «Значение 

режима для здоровья ребенка», 

«Как сохранить здоровье ребенка» 

 

Воспитатели 

средних, старших, 

подготовительных 

групп 

 
Блок в род. собрании «Адаптация к 

ДОО и здоровье ребенка» 
 

Воспитатели групп 

раннего и младшего 

возраста 

«Развитие детей раннего 

возраста от 1 до 3 лет» 
 

Памятка «Развитие 

детей раннего 

возраста» 

Воспитатели групп 

раннего возраста 

«Особенности 

психического развития 

детей дошкольного 

возраста» 

 

Памятка 

«Воспитание и 

развитие детей 

Воспитатели групп 

возраста 3-7 лет 



дошкольного 

возраста» 

3 
«Основы безопасного 

поведения дошкольника» 
 

Памятка «Правила 

кибербезопасности» 

Воспитатели всех 

возрастных групп 

4 

«Как выбрать 

дополнительную 

образовательную 

программу для ребенка?» 

  
Воспитатели всех 

возрастных групп 

 

Мастер-класс «Нетрадиционные 

техники рисования с детьми 

среднего дошкольного возраста» с 

использование природного и 

бросового материала. 

 
Воспитатели 3 

группы 1 корпуса 

«О пользе практики 

закаливания» 

 

  
Инструкторы по 

физической культуре 

Октябрь 

1 

«Воспитательная роль 

бабушек и дедушек в 

семье» 

  
Воспитатели всех 

возрастных групп 

 

Родительский клуб «Речь и 

движение в развитии детей 

среднего дошкольного возраста» 

 
Воспитатели 3 

группы 1 корпуса 

 
Родительский клуб: «Игра-тренинг 

«Знаю ли я своего ребенка» 
 

Воспитатели 5 

группы 1 корпуса 

2 

«Домашние животные в 

жизни ребенка» 
 

Памятка 

«Домашние 

питомцы и уход за 

ними» 

Воспитатели всех 

возрастных групп 

 
Мастер-класс 

«Экспериментирование как 
 

Воспитатели 12 

группы 



средство экологического 

воспитания детей» 

 
Мастер-класс «Учим стихи с 

ребенком» 
 

Воспитатели 7 

группы 

3 

«Значение общения 

ребенка со сверстниками в 

психическом развитии 

ребенка» 

  
Воспитатели всех 

возрастных групп 

«Спортивные объекты 

нашего района» 
  

Инструкторы по 

физической культуре 

 
Мастер-класс «Создаем поисковые 

рамки» 
 

Воспитатели 2 

группы 2 корпуса 

 
Мастер-класс «Тренажер для 

зрения»  
 

Воспитатели 4 

группы 2 корпуса 

4 

«Становление речи в 

дошкольный период» 
 

Памятки 

«Рекомендованные 

значимые маркеры 

правильного 

развития ребенка» 

(своя на каждый 

возраст) 

Воспитатели всех 

возрастных групп 

 

Мастер-класс «Изготовление 

дидактических пособий из 

бросового материала на 

закрепление цвета и формы» 

 
Воспитатели 9 

группы 

Ноябрь 1 

«Основы нравственно-

патриотического 

воспитания в семье» 

  
Воспитатели всех 

возрастных групп 

 
Мастер-класс «Использование 

потешек в повседневной жизни» 
 

Воспитатели 1 

группы 2 корпуса 



 
Мастер-класс «Мой четвероногий 

друг» 
 

Воспитатели 5 

группы 2 корпуса 

 
Родительский клуб «Актерское 

мастерство» 
 

Воспитатели 2 

группы 1 корпуса 

 
 Родительский клуб «Здоровые 

дети-счастливые родители» 
 

Воспитатели 4 

группы 2 корпуса 

2 

«Правильное питание-

залог здоровья» 
 

Памятка «Здоровье 

детей в ваших 

руках» 

Воспитатели всех 

возрастных групп 

 

Выставка совместных рисунков 

«Мы спортивная семья» 

(от 3 до 7 лет) 

 
Инструкторы по 

физической культуре 

 
Родительский клуб «Учимся 

наблюдать» 
 

Воспитатели 2 

группы 2 корпуса 

 
Мастер-класс «Знакомство с Санкт-

Петербургом» 
 

Воспитатели 4 

группы 1 корпуса 

 
Родительский клуб «Сказочный 

вечер» 
 

Воспитатели 6 

группы 

3 

Индивидуальные 

консультации «Основные 

характеристики 

психологической 

готовности к школе» 

 

Памятка 

«Психологическая 

готовность ребенка 

к школе» 

Воспитатели 

подготовительных 

групп 

 

Мастер-класс «Изготовление 

нетрадиционного оборудования для 

сенсорного развития детей раннего 

возраста» 

 
Воспитатели 3 

группы 2 корпуса 

 

Родительский клуб «Вечер-

развлечение по произведениям С.Я. 

Маршака» 

 
Воспитатели 7 

группы 



4 

«Родительский авторитет в 

воспитании ребенка» 
 

Памятка 

«Поддержка 

родительского 

авторитета» 

Воспитатели всех 

возрастных групп 

 
Мастер-класс «Развитие речи с 

мамой» 
 

Воспитатели 1 

группы 1 корпуса 

 
Родительский клуб «Рассказы с 

договариванием для малышей» 
 

Воспитатели 11 

группы 

 

Мастер-класс «Новогоднее 

украшение для группы своими 

руками» 

 
Воспитатели 10 

группы 

Декабрь 1 

«Игры и игрушки для 

ребенка в семье, их 

значение» 

  
Воспитатели всех 

возрастных групп 

  

Памятка «Игры и 

игрушки в раннем 

возрасте» 

Воспитатели групп 

раннего возраста 

  

Памятка «Игры и 

игрушки в 

дошкольном 

возрасте» 

Воспитатели групп 

возраста 3-7 лет 

 

Мастер-класс «Новогоднее 

украшение для группы своими 

руками» 

 
Воспитатели 5 

группы 1 корпуса 

 

Родительский клуб «Народный 

фольклор, средство формирования 

КГН у детей» 

 
Воспитатели 1 

группы 2 корпуса 

 
Мастер-класс «Во что поиграть с 

детьми по дороге в детский сад» 
 

Воспитатели 6 

группы 



 

Родительский клуб «Квест 

«Загадочное исчезновение 

Дедушкиной мастерской» 

 
Воспитатели 10 

группы 

2 

«Методы поощрения и 

наказания в семье» 
  

Воспитатели всех 

возрастных групп 

 

Родительский клуб «Мама, папа, 

занимайтесь со мной» 

(5-6лет) 

 
Инструкторы по 

физической культуре 

 Родительский клуб «Фокусы»  
Воспитатели 12 

группа 

 
Мастер-класс «Дидактическая игра 

«Сказка «Репка» на липучках» 
 

Воспитатели 11 

группы 

3 

«Организация 

познавательно-

исследовательской 

деятельности с детьми 

старшего дошкольного 

возраста» 

 

 

 «Поддержка 

познавательного 

развития семьи» 

Воспитатели 

старших и 

подготовительных 

групп 

 

Родительский клуб «Игра как 

средство речевого дыхания детей 

раннего возраста» 

 
Воспитатели 1 

группы 1 корпуса 

 

Родительский клуб «Создание и 

оформление экологических правил 

в детском саду» 

 
Воспитатели 5 

группы 2 корпуса 

 

Родительский клуб «Организация 

игровой деятельности в домашних 

условиях для детей раннего 

возраста» 

 
Воспитатели 3 

группы 2 корпуса 



4 

Беседа «Художественно-

эстетическое развитие в 

семье» 

  
Воспитатели всех 

возрастных групп 

 
Родительский клуб «Берегите 

елочку» 
 

Воспитатели 4 

группы 1 корпуса 

 
Мастер-класс «Изготовление 

маскарадной маски» 
 

Воспитатели 2 

группы 1 корпуса 

 
Родительский клуб 

«Математический КВН» 
 

Воспитатели 9 

группы 

Январь 

1   
Памятка «Здоровый 

образ жизни» 

Инструкторы по 

физической культуре 

2 

«Особенности проявления 

страхов у детей 

дошкольного возраста» 

 

Памятка 

«Тревожность и 

страхи у 

дошкольников» 

Воспитатели всех 

возрастных групп 

 
Родительский клуб «Игра не 

забава»  
 

Воспитатели 3 

группы 1 корпуса 

3 

«Домашние обязанности 

детей» 
  

Воспитатели всех 

возрастных групп 

 
Мастер-класс «Изготовление кукол 

для театра» 
 

Воспитатели 10 

группы 

4 

«Что необходимо знать 

родителям о детском 

упрямстве и капризности» 

 

Памятка 

«Упрямство и 

капризы» 

Воспитатели всех 

возрастных групп 

Февраль 1 

«Вредные привычки в 

жизни ребенка и его 

родителей» 

  
Воспитатели всех 

возрастных групп 

 
Мастер-класс «Изготовление 

закладки для любимой книжки» 
 

Воспитатели 11 

группы 



 
Мастер-класс «Сенсорное развитие 

детей в домашних условиях» 
 

Воспитатели 3 

группы 2 корпуса 

2 

«Организация 

кибербезопасной среды 

дошкольников» 

 

Памятка 

«Безопасное 

поведение» 

Воспитатели всех 

возрастных групп 

 

Родительский клуб «Дидактическая 

игра как средство развития речи 

детей раннего возраста» 

 
Воспитатели 1 

группы, 1 корпуса 

 
Родительский клуб «Исследуем 

вместе с папой» 
 

Воспитатели 2 

группы 2 корпуса 

3 

«Причины возникновения 

и профилактика пищевых 

зависимостей» 

  
Воспитатели всех 

возрастных групп 

 
Мастер-класс «Куклы – 

марионетки» 
 

Воспитатели 3 

группы  1 корпуса 

 Мастер-класс «Дорожки здоровья»  
Воспитатели 4 

группы 2 корпуса 

4 

«Методы определения 

нормы физического 

развития» 

  
Инструкторы по 

физической культуре 

 

Родительский клуб «Показ 

кукольного театра с привлечением 

родителей» 

 
Воспитатели 2 

группы 1 корпуса 

 

Мастер-класс «Бумажное 

моделирование» (мосты 

Петербурга) 

 
Воспитатели 5 

группы 1 корпуса 

Март 1  

Родительский клуб «Викторина 

«Любимый город Санкт-

Петербург» 

 
Воспитатели 4 

группы 1 корпуса 



 Родительский клуб «Форт Боярд»  
Инструкторы по 

физической культуре 

2 

«Формирование гендерных 

стереотипов в семье» 
  

Воспитатели всех 

возрастных групп 

 Мастер-класс «Веселые ножницы»  
Воспитатели 6 

группы 

 
Мастер-класс «Экологические игры 

для дошкольников» 
 

Воспитатели 12 

группы 

3 

  

Памятка 

«Коммуникативное 

развитие и 

социализация» 

Воспитатели всех 

возрастных групп 

 
Родительский клуб «Курочка-

хохлатка научи ребяток» 
 

Воспитатели 1 

группы 2 корпуса 

  
Мастер-класс «Весенняя красота 

для мамочек» 
 

Воспитатели 5 

группы 2 корпуса 

4 

«Формирование 

первоначальных 

представлений о 

финансовой грамотности» 

  

Воспитатели 

старших, 

подготовительных 

групп 

 

Родительский клуб «Изготовление 

украшений для группы с 

использованием геометрических 

форм» 

 
Воспитатели 9 

группы 

Апрель 1 

 

Родительский клуб «Вечер-

развлечение по произведениям К. 

Чуковского» 

 
Воспитатели 7 

группы 

 Мастер-класс «Игры-познавайки»  
Воспитатели 2 

группы 2 корпуса 



2 

«Способности и таланты у 

детей дошкольного 

возраста» 

 

Памятка 

«Способности и 

таланты» 

Воспитатели всех 

возрастных групп 

 
Родительский клуб «Квест-игра 

«Городок здоровья» 
 

Воспитатели 4 

группы 

3 

  

Памятка «Для чего 

нужна утренняя 

зарядка?» 

Инструкторы по 

физической культуре 

 
Родительский клуб «Подвижные 

игры по мотивам любимых сказок» 
 

Воспитатели 11 

группы 

 
Мастер-класс «Веселая 

математика» 
 

Воспитатели 9 

группы 

4 

«Вакцинация в 

соответствии с 

национальным календарем 

прививок» 

 

Памятка 

«Рациональное 

питание» 

Воспитатели всех 

возрастных групп 

 
Мастер-класс «Путешествие в мир 

экологии» 
 

Воспитатели 4 

группы 1 корпуса 

 
Родительский клуб 

«Экспериментируем вместе» 
 

Воспитатели 12 

группы  

5 

«Роль чтения в развитии 

ребенка дошкольного 

возраста» 

 

Памятка 

«Воспитание 

интереса к чтению» 

Воспитатели всех 

возрастных групп 

 
Родительский клуб 

«Экспериментируем вместе» 
 

Воспитатели 5 

группы 1 корпуса 

 
Мастер-класс «Игры с макаронами 

для детей» 
 

Воспитатели 2 

группы 1 корпуса 

 Мастер-класс «Читаем и играем»  
Воспитатели 7 

группы 



Май 

1 

«Роль семьи в трудовом 

воспитании детей 

дошкольного возраста» 

 
Памятка «Трудовое 

воспитание» 

Воспитатели всех 

возрастных групп 

  

Мастер-класс «Важны для нашей 

крошки ладушки-ладошки (о 

развитии мелкой моторики детей 

раннего возраста» 

 
Воспитатели 1 

группы 2 корпуса 

2 

 
Видеоролики «Секрет здоровья 

моей семьи» 
 

Инструкторы по 

физической культуре 

 
Родительский клуб «Игра, игра, 

игра. Играем дома, играем везде» 
 

Воспитатели 6 

группы 

3 

  

Памятка 

«Поручения и 

домашний труд» 

Воспитатели всех 

возрастных групп 

 

Родительский клуб 

«Экологический квест «Знатоки 

природы» 

 
Воспитатели 5 

группы 2 корпуса 

 

Родительский клуб «Квест 

выходного дня «По дорогам 

русских сказок» 

 
Воспитатели 10 

группы 

4 

«Права детей, обязанности 

родителей» 
  

Воспитатели всех 

возрастных групп 

  

Буклет «Для 

родителей будущих 

первоклассников» 

Воспитатели 

подготовительных 

групп 

 
Родительский клуб «Поиграй со 

мной, мама!» 
 

Воспитатели 3 

группы 2 корпуса 
 

 


