
5 - 9 октября. Тема недели: Грибы, ягоды. 

 
Родителям рекомендуется: 
По возможности сходить с ребенком в лес за грибами.  Уточнить, какие 

съедобные грибы он знает (боровик или белый, лисички, опята, подберезовики, 
подосиновики, сыроежки). Уточнить знание несъедобных грибов (поганка, 
мухомор). Поиграть в игру «Съедобный – несъедобный». Сформировать 
обобщающее понятие "грибы". 

Рассмотреть с ребенком строение гриба: грибница, ножка, шляпка. Обратите 
внимание на окраску шляпки. 

Рассмотреть с ребенком натуральные ягоды и объяснить, что все это можно 
назвать одним словом «ягоды». По возможности показать и рассказать ребенку, 
как и где растут ягоды (в саду, в лесу, на дереве, на кусте, на земле, гроздьями, по 
одной). 

Обратить внимание на характерные признаки  ягод: вкус, цвет, форма, запах. 
Рассказать, что можно приготовить  из ягод. 
Посетить с ребенком рынок, магазин и посмотреть, как ягоды там продают. 
 
  
 Упражнения на развитие речи: 
 
Упражнение "Какие грибы" (учимся образовывать отглагольные 

прилагательные). 
Если грибы сварить, то они будут вареные, а если грибы пожарить, тогда они 
будут …, если посолить, мариновать, тушить и т. д. 

 
Упражнение «Назови сок, варенье 

Сок из яблока - яблочный; варенье из груши - ...; сок из апельсина - ..., варенье из 
вишни - .... 
  

Дидактическая игра «Четвертый лишний» (по картинкам). 
Лимон, вишня, банан, персик. 
Малина, клубника, ананас, черника. 
 
Рисование 
 «Ветка с ягодами»  
Продолжать знакомить детей с многообразием ягод; учить срисовывать с 
картинки, правильно передавать форму листьев, расположение и цвет ягод; 
закреплять умение композиционно заполнять лист. 



 
ФЭМП  
Учить считать в пределах 6, показать образование числа 6 на основе 
сравнения групп предметов, выраженных соседними числами 5 и 6; 
продолжать развивать умение сравнивать до шести предметов по длине и 
раскладывать их в возрастающем порядке, результаты сравнения обозначить 
словами: самый длинный, короче, еще короче, самый короткий; закреплять 
представления о знакомых объемных геометрических фигурах и умение 
раскладывать их на группы по качественным признакам ( форма, величина) 
  
 
 
 

12 - 23 Октябрь. Тема недели: Осень 

 
 

Родителям рекомендуется: 
Вспомнить с ребенком, какое сейчас время года, назвать осенние месяцы по 

порядку. 
Обратить внимание ребенка на изменения погоды (стало холоднее, дует 

ветер, идет дождь). 
Рассмотреть картинки с изображением ранней и поздней осени, при этом 

обратить особое внимание на внешний вид и состояние деревьев: ранней осенью 
они покрыты разноцветной листвой, а поздней осенью стоят голые. 

Вместе с ребенком сравнить одежду людей ранней и поздней осенью. 
Рассказать  как звери и птицы готовятся к зиме. 

      Уточнить знание названий осенних месяцев и их признаков. 
 

Упражнения на развитие речи: 
  

Подобрать как можно  больше  признаков к слову осень: осень (какая?) - 
золотая, дождливая, поздняя  ... . 

  
Упражнение «Подбери предметы к признакам» (согласование 

существительных с прилагательными в роде и числе) 
Осенний - день, ветер,  ... . Осенняя - погода, куртка, ... . Осеннее - небо, солнце, 
... . Осенние - дожди, ... . 

  
Упражнение "Правильно - неправильно" (на развитие понимания причинно-

следственных связей) 



Я взял зонт, потому что пошел дождь. Пошел дождь, потому что я взял зонт. 
Птицы улетели на юг, потому что наступила осень. Осень наступила, потому что 
птицы улетели на юг. 

 
 

Упражнение «Скажи наоборот» - сравнение ранней и поздней осени 
Ранней осенью тепло, а поздней … 
Ранней осенью солнце светит ярче, а поздней … 
Ранней осенью небо голубое, а поздней … 
Ранней осенью дни длиннее, а поздней … 
Ранней осенью деревья одетые, а поздней … 
 

 
 
Пересказ с опорой на вопросы. «Осень». 

Солнце светит реже, стало прохладнее. Пасмурно, часто идут дожди. Дни 
становятся короче, ночи длиннее. Листья краснеют, желтеют, и начинается 
листопад. В садах и огородах собирают урожай фруктов и овощей. Перелетные 
птицы улетают в теплые края. 

Вопросы. 
- Как светит солнце? 
- Какие стали дни, а какие ночи? 
- Что происходит с листьями? 
- Что делают люди осенью в садах и на огородах? 
- Куда улетают перелетные птицы? 
 
 
Объяснить значение пословицы  и помочь ребенку ее запомнить: 
В ноябре зима с осенью борется. 

 


